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IL SECOLO XIX

Lotta ai parcheggiatori abusivi: 5 espulsi. Le autorita
spiegano: “Tanto a Spéza de parchegio ne ghe n’e.”

SAN GIUSEPPE, ILPROGRAMMA COMPLETO DELLA “TRE GIORNI”

Sara una fiera da primato
600 banchi in 4 chilometri

| numeri della festa: 21 operatori dalla Spezia, 24 dalla provincia
E dal resto d’ltalia 543 espositori, ristoratori e commercianti

AMERIGO LUALDI

DA OGGI parte la kermesse di
tre giorni tanto cara agli spez-
zini, la festa del patrono, ma,
soprattutto la Fiera di San Giu-
seppe, 588 banchetti strari-
panti “di tutto e di piil”.

Stazioneranno, a disposizio-
ne di migliaia di visitatori -
provenienti anche dall’entro-
terra e da fuori provincia - da
oggi fino a domenica 20, con
orariodivenditadalle8 alle 20.
Tra domani - sabato 19 marzo,
festa patronale verae propria -
e domenica, in programma la
“Notte bianca”, con bar, risto-
ranti e musei aperti fino alle
due di notte e, naturalmente,
musica e spettacoli variinviee
piazze del centro. [ 588 banchi
saranno collocati lungo il per-
corso ormai classico di quasi 4
chilometri, su una superficie di
15mila metri quadri: via Per-
sio, via Chiodo, piazza Bayreu-
th, passeggiata Morin, via don
Minzoni, via Manzoni, viale
Mazzini, via Diaz, via Cadorna,
via Micca, via Tommaseo, via
D’Azeglio, via Chiodo, via Per-
sio, piazza Verdi, piazza
Bayreuth. Le cifre rese note dal
Comune parlano di 21 opera-
tori spezzini, di 24 della pro-
vinciaedi543difuori,57iban-
chi di porchetta, panini o for-
maggi e salumi, 65 quelli di
dolciumi, frutta esotica e simi-
1i, 158 di abbigliamento, 9 ali-
mentari dalle zone tipiche
d'Italia, 9difruttaesotica, 52 di
casalinghi e articoli dimostra-
tivi, 5 i rivenditori di cerami-
che, 5 i banchi che vendono
animali, 3 i rivenditori di ferro
battuto. Diverse le manifesta-
zioni collaterali nel corso dei
tre giorni.
Negozi in fiera

Sitiene "Negozi in fiera”, edi-
zione straordinaria dello sba-
razzo. [ principali percorsi pe-
donali e commerciali saranno
addobbati con un allestimento
dedicato. Iniziativaa curadelle
associazioni di categoria, Cive
Comitato Viviil Centro.

Museo navale
In occasione della festa pa-
tronale verra inaugurata

un'area del Museo dedicata al-
la subacquea, in particolare al
tema degli alti fondali. L'espo-
sizione prevede alcuni cimelie
attrezzature prevalentemente
costruiti da Galeazzi La Spezia.
Nella stessa sala sara presente
una piccola mostra tematica
sullaGrande Guerra.Inaugura-
zione oggi alle 17 e possibilita
divisite finoadomenica3 apri-
le, tutti i giorni, dalle 8.30 alle
19.30.

Corsaro Il
Fino a lunedi 21 é possibile
visitare (dalle 15 alle 18)la na-
vescuolaavela“Corsaroll”del-
laMarina militare & ormeggia-
ta al molo Italia.
Giornate Fai di primavera
Domani e domenica si svol-

La fiumana di gente diretta alla fiera

geranno in tutta Italja le Gior-
nateFaidiprimavera.Euneven-
to nazionale che vede I'apertu-
ra al pubblico di beni del terri-
torio non sempre visitabili, che
hanno una importanza parti-
colare storico-artistica 0 am-
bientale. La delegazione della
Spezia partecipa quest'anno

con I'apertura del Deposito ro-
tabili storici della Fondazione
FerroviedelloStatoeconilMu-
seo nazionale dei Trasporti, via
Fontevivo 54 e via Fossitermi
(termine strada).
Senzatomica

“Senzatomica. Trasformare
lo spirito umano per un mondo

libero dalle armi nucleari” é
una mostra promossa dall'Isti-
tuto buddista Italiano Soka
Gakkai e patrocinata da Comu-
ne, Provincia, Regione Fonda-
zione Carispezia nella cui sala,
al pianterreno, in via Chiodo si
svolge. La mostra, gratuita, é
aperta dalle 9 alle 18.45. Do-
mani, per la Notte bianca, re-
stera aperta fino alle 23.

Solidarieta

La “Giornata della solidarie-
ta tra le generazioni” é stata
promossa da Bruno Dal Molin
dell’associazione Villaggio Fa-
miglia “Egidio Bullesi”e ha tro-
vatola collaborazionedell'am-
miraglio Andrea Toscano, pre-
sidente dell'associazione “II
Golfo e la cultura del mare”.
Domani, giovani e anziani si ri-
troveranno alle 9in piazza Brin
per partecipare al corteo che
terminera in Arsenale.

Caccia all'uovo

Domenica al Parco della
Maggiolina si terra una “Caccia
all'uovo di Pasqua” organizzata
dagli Scout laici. L'inizio dei
giochi & previsto perle 15.

ALLA CAMPIONARIA,DALLETO ALLETISEDALLE1SALLE18

E all’Expo terza giornata
dedicata alla prevenzione

Domani analisi gratuite sulla funzionalita renale

SARA CADENOTTI

NUOVO appuntamento con la
prevenzione domani alla fiera
campionaria.Dalle10alle13e
dalle 15 alle 18, nello spazio
soprail bar di Spezia Expo, i vi-
sitatori potranno sottoporsi a
esami per verificare la funzio-
nalita renale e cardiaca grazie
alla presenza di un'equipe di
volontari e specialisti dell’Asl
5

Dopo aver guardato agli stili
di vita della popolazione gio-
vanile, nel giorno dell'inaugu-
razione, e ai fattori di rischio
per lictus, domenica scorsa,
I'insufficienzarenale cronicae
I'infarto sono i temi che chiu-
dono la settima edizione delle
Giornate spezzine della pre-
venzione, evento organizzato
dal network di associazioni
“BenEssere in movimento” e
coordinatodal dottor Gian Pie-
tro Montanari, che stila un pri-
mo bilancio del lavoro svolto.
Oltre 80 persone trai 16 ei39
anni hanno preso parte all'ini-
ziativa “I giovani educano i
giovani”, curata dagli studenti
di scienze infermieristiche del
polo universitario Marconi. I
ragazzi hanno risposto a un
questionario, per poi sotto-
porsiallamisurazionedivalori

Tutto pronto per la giornata della prevenzione

come la pressione, I'indice di
massa corporea o la funzione
respiratoria. «I fumatori abi-
tuali, il 12%, sono statisottopo-
sti alla spirometria e mentre
espiravano per soffiare nel
boccaglio sono stati interrotti
dallatosse -sottolineail dottor
Gianpietro Montanar i- 11 22%
dei partecipanti é risultato in
sovrappeso. Inoltre nel que-
stionario, rispetto alle passate
edizioni, abbiamo inserito un
esplicitoriferimento aidrinke
alle birre, perché i giovanissi-
mi spesso rispondono in buo-
na fede di non bere, senza cal-
colare gli alcolici consumati

nel fine settimana, che fino a
18 anni sono molto dannosi su
un fegato ancora immaturo».

Oltre il centinaio, invece, le
persone che domenica scorsa
si sono sottoposte al controllo
dei fattori di rischio per I'ictus,
con un'etd media di 59 anni.
«Abbiamointerrotto I'arruola-
mento delle persone molto
prima dell’orario di chiusura
per garantire a ciascuno il
completamento del percorso
informativo e formativo-com-
menta Montanari- Aspettia-
mo numerosiivisitatorianche
per la giornata di domani».
@BV NCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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La porchetta: un cla_s-sico....

1 il A %
La fiera di san Giuseppe & un evento per gli spezzini

Alla Morin il prologo
del Palio del Golfo

In gara 32 armitra donne, junior e senior

SELENERICCO

IL TROFEO di San Giuseppe
diviene un vero e proprio
evento inserito all'interno
delle festivita patronali.

Nell'ambito delle tante
iniziative legateal mareeal-
la piccola marineria, che
fanno da cornice alla pit
grande fiera d'Italia, dome-
nica torna 'appuntamento
con il Palio del Golfo. Otto
equipaggi femminili, undici
junioretrediciimbarcazioni
senior, si sfideranno a colpi
di remi nello specchio ac-
queo antistante Passeggiata
Morin. I trofeo di San Giu-
seppe, giuntoallaquattordi-
cesima edizione, non sara
pittunagarasologoliardicae
folcloristica, bensi una sfida
ufficiale regolamentata co-
me tutte le altre prepalio.
Delrestoerastatocosianche
inoccasionedellagaradiNa-
tale.

«Gliequipaggi arrivanoal-
lenatie preparati-commen-
ta Massimo Gianello, presi-
dente del comitato delle
borgate - e quindi ci sembra
opportuno fare in modo che
ilregolamento vengarispet-
tato senza sconti. Quest’an-
no il meteo dovrebbe assi-
sterci — prosegue -sara uno
spettacolo appassionante».

La gara di San Giuseppe
rappresentail primoappun-
tamento del 2016, nonché il
preludio allinizio di una
nuovaeavvincente stagione
remiera.

1l titolo di campioni del
Golfo e detenuto dal Fezza-
no, main occasione dellare-
gata di Natale, era stato il
Marola a mettere la propria
prua davanti a quella degli
avversari.

UnMarolachesieraimpo-
stoanchetraglijunior, men-
tretraledonneadaveravuto
la meglio era stato il Crdd.
Spesso si pensa che queste
gare siano poco indicative.
Inrealta la storia recente in-
segna come di fatto, grazie a
questi test, sia gia possibile
intuire qualisarannoiprota-
gonisti dell’estate.

Grazie alla collaborazione
conlaLegaCanottaggio Uisp
legareinizierannoalle 10.30
con gli armi rosa. Alle 11.15
gli junior. A mezzogiorno
'ultimo colpo di pistola de-
terminera la partenza se-
nior. «Quest’anno ci aspet-
tiamo di superare nei tre
giorni di fiera le 300mila
presenze di visitatori - in-
terviene I'assessore Corrado
Mori -. Si tratta di un'occa-
sione importante anche per
promuovere la regata».



